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Пояснительная записка
Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования

МБОУ «Центр образования № 28» обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП
ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня
результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их
освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и
учебным годам.

Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана, являются
следующие документы:

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.04.2019 № 434 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2022 г.
№ 69 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования,
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта
2021 г. № 115»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха
и оздоровления детей и молодежи»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания».

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения
образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного
года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели.

В МБОУ «Центр образования № 28» установлен режим пятидневной учебной недели.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10–11-х классах не превышает семи
уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов,
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки в
10–11-х классах – 34 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.
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В основу учебного плана для 10 класса положен вариант федерального учебного
плана социально-экономического профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам
обучающихся и их родителей (законных представителей) школа определила следующие
предметы на углубленном уровне: «Алгебра и начала математического анализа»,
«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Обществознание».

В 2023-2024 учебном году в 11 классе сохраняется учебный план, по которому было
начато обучение на уровне среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО.
Профиль обучения – универсальный. Предмет на углубленном уровне – «Математика».

Учебный план 10-11-х классов определяет не менее 13 обязательных учебных
предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика»,
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия»,
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» - и
предусматривает не менее двух учебных предметов на углубленном уровне, которые будут
определять направленность образования в данном профиле и выполнение индивидуального
проекта.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется:
в 10 классе – на изучение учебного курса «Технология» - 1 час в неделю;
в 11 классе - на изучение курсов по выбору «Технология» - 1 час в неделю,

«Практикум по математике» - 1 час в неделю, «Теория и практика написания сочинений
разных жанров» - 1 час в неделю.

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ ЦО№ 28:

10 класс – контрольное тестирование по русскому языку, математике, двум предметам
по выбору обучающихся;

11 класс – контрольное тестирование по русскому языку, математике, двум предметам по
выбору обучающихся.

Сроки проведения и единое расписание проведения государственной итоговой
аттестации устанавливаются Министерством Просвещения РФ.

По курсам по выбору в 11 классе «Практикум по математике» и «Теория и практика
написания сочинений разных жанров» обучающиеся получают «зачет/незачет».



Учебный план среднего общего образования (5-дневная учебная неделя)

Социально-экономический профиль. 10 класс

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество
часов в неделю

10 класс
Обязательная часть
Русский язык
и литература

Русский язык Б 2
Литература Б 3

Иностранные языки Иностранный язык
(английский язык)

Б 3

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа

У 4

Геометрия У 3
Вероятность и статистика У 1
Информатика Б 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2
Обществознание У 4
География Б 1

Физическая культура,
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3
Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 1

Индивидуальный проект 1
Итого 33
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1

Технология ЭК 1
Всего в неделю 34
Максимально допустимая нагрузка (при 5-дневной рабочей неделе) 34
Учебные недели 34



Учебный план среднего общего образования

Универсальный профиль. 11 класс

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество

часов в неделю
11 класс

Обязательная часть
Русский язык
и литература

Русский язык Б 1
Литература Б 3

Родной язык и родная
литература

Родной язык (русский язык) Б 1

Иностранные языки Иностранный язык
(английский язык)

Б 3

Общественные науки История Б 2
География Б 1
Обществознание Б 2

Математика и
информатика

Математика У 6
Информатика Б 1

Естественные науки Физика Б 2
Химия Б 2
Биология Б 2
Астрономия Б 0

Физическая культура,
экология и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3
Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 1

Индивидуальный проект 1
Итого 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3
курсы по выбору Технология ЭК 1

Практикум по математике ЭК 1
Теория и практика написания
сочинений разных жанров

ЭК 1

Всего в неделю 34
Максимально допустимая нагрузка (при 5-дневной рабочей
неделе)

34

Учебные недели 34
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