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Пояснительная записка

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной

общеобразовательной программы.

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов

освоения ООП НОО (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в

формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с Программой воспитания

МБОУ ЦО № 28, в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся.

План внеурочной деятельности начального общего образования муниципального

бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования № 28» составлен на

основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего

образования (далее – ФГОС) в соответствии с федеральными нормативными документами:

-Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании

в Российской Федерации»;

-Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;

-Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта начального общего

образования»;

-Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении

Федеральной образовательной программы начального общего образования»;

-Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,

основного общего, среднего общего образования»;

-Приказ Министерства просвещения России от 11 февраля 2022 г. № 69 «О внесении

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»;

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)

безвредности для человека факторов среды обитания»»;

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха



и оздоровления детей и молодежи»».

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего

образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей

школы.

Внеурочная деятельность организуется по выбору обучающихся и их родителей

(законных представителей) во внеурочное время.

Между уроками и занятиями внеурочной деятельности организуется перерыв не

менее 20 минут.

Продолжительность занятий – 40 минут. Для обучающихся первого класса в первом

полугодии продолжительность занятий внеурочной деятельности не должна превышать 35

минут.

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного

образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество

часов внеурочнойдеятельности может быть сокращено.

Направления внеурочной деятельности:

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения

правил здорового безопасного образа жизни.

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества,

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению

умений участвовать в театрализованной деятельности.

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на

компьютере.

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его

познавательные интересу и способности к самообразованию.



«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития,

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие

при изучении разных предметов.

Формы организации внеурочной деятельности могут быть следующие:

учебные курсы, факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии;

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; общественно полезные практики и др. К участию во внеурочной деятельности

могут привлекаться организации и учреждения ДО, культуры и спорта. В этом случае

внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной

организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во

внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и

др.

Текущий контроль успеваемости обучающихся 1-4 классов по внеурочной

деятельности осуществляется без фиксации образовательных результатов.

Для оценивания промежуточных результатов обучающихся 2-4 классов (четвертных,

годовых) используется уровневая система, позволяющая оценить уровень результатов и

оформляется в виде зачета/незачета.

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности может быть:

-индивидуальной - защита портфолио в конце учебного года на уровне классного

коллектива;

-групповой - отчет, защита проекта, выставки творчества, смотры, концерты,

спектакли, спортивные соревнования, турниры, игры, результаты исследований, фестиваль,

учебно-исследовательская конференция и другие.



План внеурочной деятельности НОО на 2023/24 учебный год

Направление внеурочной
деятельности

Программа Форма организации
внеурочной
деятельности

Классы/часы

1 2 3А/3Б 4

Внеурочные занятия
патриотической,
нравственной и
экологической тематики

Разговоры о
важном

разговор или беседа с
обучающимися

1 1 1/1 1

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Городки секция 1 1 1/1 1

Проектно-исследовательская
деятельность

Люби и знай
свой отчий
край

выполнение и защита
мини-проектов,
связанных с темой

1 1 1/1 1

Все профессии
важны

учебный курс 1

Коммуникативная
деятельность

Орлята России социальные активности 1 1/1

Тропинка к
своему Я

дискуссионный клуб 1 1

Юный
финансист

факультатив 1 1/1

Художественно-эстетическая
творческая деятельность

Волшебный
мир оригами

творческая мастерская 1 1/1

Интеллектуальные марафоны Безопасная
дорога детства

общественно полезные
практики

1 1/1

Я - грамотей мероприятия-
соревнования

1 1/1

«Учение с увлечением» Занимательная
математика

учебный курс 1 1/1

Занимательны
й английский

клуб любителей
иностранного языка

1

Недельный объем внеурочной деятельности 10 5 9/9 4
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